Unsere ehrenamtlichen Trauerbegleiterinnen und Trauerbegleiter laden dazu ein,
in den Raumen des Hospizvereins in der Gartenstral3e 4 in Damme unser Sonntagscafé fur Trauernde zu besuchen.
Hier konnen Sie weinen, lachen, klénen, schweigen ... alles, was Ihnen in lhrer Trauer gut tut und lhnen hilft,
den schmerzlichen Verlust zu begreifen und zu bewaltigen.

18. Januar 2026 17. Mai 2026 20. September 2026
15. Februar 2026 21.Juni 2026 18. Oktober 2026
15. Marz 2026 Sommerpause im Juli 16. November 2026
19. April 2026 16. August 2026 13. Dezember 2026

Das Café offnet immer um 15.00 Uhr.

Die Trauer unter die Fiife nehmen

Unter diesem Motto veranstalten wir jeweils am Samstag, dem 28. Marz 2026, und am Samstag, dem 10. Oktober 2026, einen Trauergang.
Er wird etwa 2,5 Stunden dauern und klingt mit einem gemeinsamen Kaffeetrinken aus.
Den Treffpunkt entnehmen Sie bitte der Presse, den ausgelegten Flyern oder
erfragen ihn unter einer der oben genannten Nummern.

Die Spaziergange finden bei jedem Wetter statt.



